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Metodika ¢innosti ve vy$ce nad volnou hladinou (VVH) — zakladni *2" Mznerev

cinnosti (www.roperescue.cz)
www.roperesue.cz (https://www.roperescue.cz/metodika-vvh/uvod/uvod).

Zakladni cinnosti zahrnuji oblasti:
* Vlybaveni a ustrojeni

e Vzajemna kontrola

* Odborna priprava

* Balenilana

e Uzly

* Techniky

* Prostredky pro ¢innost ve VVH


https://www.roperescue.cz/metodika-vvh/uvod/uvod

Metodika ¢innosti ve vy$ce nad volnou hladinou (VVH) — zakladni *2" Mznerev

cinnosti (www.roperescue.cz)

Vybaveni a ustrojeni:
* Vybaveni hasiCe (umoznuje provadéni zakladni cinnosti — pracovni polohovani, zadrzeni a
sebezachranu slanénim) a jeho soucastmi jsou:

Polohovaci systém (je to zastaraly osobni ochranny prostfedek, ktery neodpovidd modernim pozZadavkim na
bezpecnost, nedilnou soucasti je karabina s pevnosti alespon 22kN, mUzZe byt i soucasti odévu)
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cinnosti (www.roperescue.cz)

Vybaveni a ustrojeni:
* Vybaveni hasiCe (umoznuje provadéni zakladni cinnosti — pracovni polohovani, zadrzeni a

sebezachranu slanénim) a jeho soucastmi jsou:
e Sedak s odsedkou




Metodika Cinnosti ve vysce nad volnou hladinou (VVH) — zakladni
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cinnosti (www.roperescue.cz)
Vybaveni a ustrojeni:

* Ustrojeni do pracovniho polohovaciho pasu:

1.
2.

3.

Pracovni polohovaci pas vizualné a hmatem zkontroluj a povol popruh.
Spravné jej zorientuj (napfl. podle napisu), polstrovanou c¢ast si dej na bedra, zapni sponu pasu a dle potreby
dotahni popruh tak, aby ti pas nepadal a ani té neskrtil. Volny konec popruhu zajisti napr. gumickou.
Dle typu spony na pracovnim polohovacim pasu zkontroluj:
* Rychlospony: fadné zacvaknuti obou zobacku rychlospony - po zacvaknuti opakované zatahni a zatla¢ obé ¢asti spony smérem od sebe a k sobé.
* Provlékaci spony: fadné protazeni a dosednuti obou ¢asti spony na sebe.
Zkontroluj spravné protazeni popruhu sponou tak, aby se pfi zatizeni nepovoloval.

Spojovaci prostiredek (osobni smycku), ktery je soucasti pasu, si nechej karabinou nacvaknuty na poutku na
material nebo jinak zajistény tak, aby ti v pripadé, Ze jej pravé nepouzivas, neprekazel pfi praci.
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Vybaveni a ustrojeni:

* Ustrojeni do sedaciho postroje:

1.

NouhwN

Sedaci postroj vizualné a hmatem zkontroluj a povol popruhy.
Spravné zorientuj (napt. podle napisu), rozloz si jej pred sebou a zkontroluj, Ze Zddny popruh neni piekrouceny.
Nohama vstup do postroje a nohavicek a cely postroj si vytahni do pasu.
Jako prvni v mirném predklonu dotahuj hlavni bederni pas postroje. Postroj musi dostate¢né obepinat télo, bederni pas musi byt nad kyclemi.
Dotahni popruhy nohavicek tak, abys pod né zasunul prsty ¢i dlan a nohavicky té neomezovaly v pohybu, neskrtili, ale nebyly ani pfilis volné.
Zkontroluj spravné protazeni popruht viemi sponami tak, aby se pfi zatizeni nepovolovaly.
Dle typu spon na postroji zkontrolu;j:

. Rychlospony: fadné zacvaknuti obou zobackl rychlospon - po zacvaknuti opakované zatahni a zatlac obé ¢asti spony smérem od sebe a k sobé.

Provlékaci spony: radné protazeni a dosednuti obou ¢asti spony na sebe.

Dbej na zajisténi volnych popruhi vychazejicich z prezek.

Spojovaci prostiedek (osobni smycku) si nechej karabinou nacvaknuty na poutku na material tak, aby ti v pfipadé, Ze jej pravé nepouZivds, nepfekazel pfi
praci.
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Vzajemna kontrola:

Pri provadéni ¢innosti ve VVH muze mit i mala chyba fatalni nasledky. Zakladnim bezpec¢nostnim pravidlem pred zahajenim
jakékoli cinnosti ve VVH a dale i pri jejich provadéni, je provedeni | vzajemné kontroly pred zacatkem cCinnosti a pribézné ji dle
moznosti provadeét i v jejim prubéhu. Kontrolu provadime vizualné a hmatove a zamérujeme se na nasledujici:

» Kontrola ustrojeni a vybaveni osob provadeéjicich ¢innosti ve VVH
+ Vybaveni nezbytnymi OOP (prilba, rukavice, postroj, odév a obuv, pfip. bryle, ochrana sluchu atd.).

« Nasazeni polohovaciho systému (umisténi bederniho pasu nad boky, jeho stav a nastaveni, manualni kontrola spon, spravnost
zapnuti prezek, kontrola popruht - pretoceni, zkrouceni, vyreSeni prebyvajicich ¢asti popruhl tak, aby nebyly rizikem (volné
dlouhé konce), spravné dotazeni popruhu aj.
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Odborna priprava:

» Zakladni (kurz IMZ - VVH - JSDHO)

* Pravidelna pro zakladni €innost (organizuje ji velitel jednotky a sklada se z 2 hodin teorie a 4 hodin praktického vycviku)

Témata pravidelné odborné pfipravy pro &innosti ve VVH
Teorie

Zahdjeni:
— cile a program odborné piipravy,
- wyklad pojmu.

Zakladni bezpeénostni pfedpisy pro ¢innosti ve VWH:
- pravni pfedpisy upravujici bezpecnost préce,

— predpisy HZS CR fesici problematiku innosti ve VVH.

Prostfedky pro zékladni éinnosti ve VVH:
- lano - zasady prace s lanem, baleni lana, péce o lano,
- polohovaci systém,

karabina,

kontrola prostfedki pro Einnosti ve VVH,

specifika prvni pomoci ve visu na lané.

Zakladni lanova technika:

- povely a signaly,
uzly pro zakladni ginnost,
kotevni body,

sebezachrana slanénim.

Teorie celkem:

zasady zajisténi ve vysce - pracovni polohaovani, zadrZeni, zajisténi v kosi vyskové techniky,

Doporuéeny rozsah Témata pravidelné odborné pfipravy pro éinnosti ve VWH Doporuéeny rozsah
(hodin) Prakticky vycvik (hodin)
0,25 — Aplikace teoretickych poznatki do praxe. 4

— Prace s lanem - baleni lana, zakladni uzly, ochrana lana pfi pouZiti.

— Polohovaci systém - zésady bezpetného pouZiti.

— Zajisténi ve vyice - uréeni kotevnich bodd, pracovni polohovani, zadrZeni.
095 — Sebezachrana slanénim (polovicni lodni uzel).

Prakticky vycvik celkem: 4

0,5
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Odborna priprava - posloupnost provadéni odborné pripravy:

v, vV o,

navysovanim naroku a ztézovanim podminek provedeni technik. Stejny princip je nutné aplikovat i v pripadé systému
posloupnosti jednotlivych ukona v odborné pripravé.

Doporuceneé kroky provadeni odborné pripravy, jak zakladni, tak pravidelné:

» nebezpeci a rizika ¢innosti ve VVH ve srovnani s dalSimi cinnostmi jednotek PO

» povely a signaly

« pouzivany material a prostredky vcetné zasad provadéni uzivatelskych kontrol a baleni lana

+ ustrojeni se do polohovaciho systému, instalace osobni smycky vCetné zasady vzajemné kontroly
 baleni lana

« pouzivané uzly

 vytvoreni kotveni

» pracovni polohovani

e pracovni zadrzeni

« sebezachrana slanénim
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Baleni lana a prace s lanem:

Baleni a pfiprava lana na jeho dalSi pouziti je zakladni ¢asti prace s lanem. Precizni kontrola a peclivé
vloZzeni lana do vaku jsou Cinnosti, které maji vliv na dalSi bezpecné pouziti lana.

Kontrolu lana pred pouzitim lana nahrazuje zaplombovani transportniho vaku tzv. osobou
poveérenou. Pokud plomba na transportnim vaku chybi, vzdy proved’ peclivou kontrolu lana. Lano z
vaku vyklop na zem a pohledem a pohmatem zkontroluj celé lano az na jeho konec dle stanoveného
postupu. Na konci lana zkontroluj, zda je opatfeno dvojitym rybarskym uzlem, ve vzdalenosti
priblizné 0,5 metru od konce.

Baleni lana do vaku:
Pri baleni lana dodrzuj nasledujici zasady:
* lano do vaku vkladej vzdy cisté a suché,

» pred vloZzenim lana do vaku proved’ kontrolu stavu lana.
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Postup baleni lana do vaku:
* Na konci lana, 0,5 m od konce uvaz dvojity rybarsky uzel.

* Konec lana protahni vsSitou smyckou, pokud jim je vak vybaven, uvaz kolem smycky jednoduché ocko.
Jednoduché ocko slouzi pfi nutnosti hozeni vaku z vysky pro to, aby nedoslo ke ztraté vaku, vak zGstava
viset na lané.

* Lano vkladej do vaku volné.

* Kdyz je lano ve vaku, na zacatek lana uvaz osmickové oko s co nejkratSim okem a procvakni jej
karabinou. Na zaveér takto uvazany uzel s karabinou procvakni do vsitého textilniho oka ve vaku.
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Postup baleni lana do panenky:

* Vidy plati zasada, Ze zvoleny konec lana musi byt stejné dlouhy, nebo trochu deli, nez je délka panenky - minimalizace moznosti
zamotdni. Toho docilis, kdyZ do jedné ruky uchopis konec lana, druha ruka uchopi lano na délku rozpazeni.

. yélskledné, dle zpUsobu baleni, lano ddme za hlavu (tzv. baleni lana kolem krku), pfipadné jednou rukou uchopime v poloviné vytvorené
élky.

* Tvorf ohyby lana a pokracuj v zakladani okolo krku, pfipadné leva ruka drzi zavity lana a prava ruka stfidavé vytvafi dalsi zavity lana a
vklada do levé ruky (systém baleni pro pravaky).

* Ve chvili, kdy zbyva poslednich cca 3 m lana (pfi baleni kolem krku je nutné pfedtim vytvofené zavity opatrné pfehodit pfes hlavu a
uchopit levou rukou v poloviné), vezmi levou rukou vytvorené zavity tak, aby lano leZzelo na predlokti a prsty a dlan levé ruky byla volna.

* Omotej konec lana v horni tfetiné sbalenych zavitd minimalné 3krat okolo, a vnittkem vytvoreného horniho oka protahni na dvojito

eV v/

zbytek lana a pfes horni smycku vytvor lis¢i uzel pomoci zbyvajiciho konce.

*  Vidy udélej pojistny uzel.
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Znaceni konce lan po moci uzli:

Pfi Cinnostech ve VVH je zasadni komunikace. Pro rychlou
orientaci ucelu pouzivanych lan, které jsou Casto vedle sebe, ale
kazdé z nich slouzi k jinému ucelu, pouzivdme jednoduché
znaceni. Rozeznavame 3 typy lan:

* lano pro lanovy pfristup,
* tazné lano pro zachranu,

e jisticilano.

Pro jednoznacné urceni ucelu lana pouzivame pro rozliseni uzly.
Pro lanovy pristup jeden uzel, pro lano urcené jako tazné
pouzivame dva uzly a pro lano jistici uzly tri.

ZNACENT KONCE LAN

» o
POMOCI UZLU

LANOVA TAZNE JISTiCT
CESTA LANO LANO

| |

|

I
1 UZEL Z UzZLYy 3 UZLY

TAZ NE Js Ti er

& ¥R
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Uzly:

Znalost uzlu je zakladem pro jakékoli techniky ve VVH. Informace dale . .. . .. e

jsou nezbytnym minimem, které musi hasi¢ znat. Bez spravného

vazani a znalosti pouziti uzld nelze &innosti ve VVH bezpecné

provadet.

Obecné zasady:

e Vazani uzll je vidy mozny zdroj chyby - perfektni znalost uvazani a

pouziti toto nebezpedi eliminuje.

e Hasi¢ musi umeét uzly uvazat i v nestandartnich podminkach.

* Mnohé se da docilit pouze nékolika malo uzly.

 Vzdy proved pred pouzitim funkéni kontrolu uvazaného uzlu ve e .a T
POLOVICNI LOPNI SMYCKA LOPNI sMYCKA

smeéru namahani.
* Srovnej prameny v uzlu tak, aby se nekfizily.
* Na konci lana vzdy uvaz dvojity rybarsky uzel.

Spravnost uvazani musi byt snadno opticky kontrolovatelna. Délka
konce lana vychazejiciho z uzlu musi byt minimalné 10-ti nasobek
prumeéru lana.
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Snizeni pevnosti lana uzlem:

Lano v ohybu uzlu je namahano tahem i tlakem. Kazdy uzel snizuje pevnost lana - viz tabulka
ilustrujici sniZzeni pevnosti lana uzlem nize (jedna se o lano priméru 10,5 mm konkrétniho vyrobce -
nominalni pevnost 32,29 kN). Jsou-li lana pouzita mokra, dochazi k dalSimu ubytku pevnosti.

Pevnost lana s uzlem Pevnost lana s uzlem proti nominalni pevnosti
Nazev uzlu (kN) lana (%)
Osmickové 18,55 57

oko

Lodni smycka 15,75 49
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Dvojity rybarsky uzel - samostatny dvojity rybarsky uzel pro oznaceni konce lan (vazeme
cca 50 cm od konce lana) . Jedna se o jednoduchy uzel, ktery se snadno rozvazuje.

Nl‘ Osmickovy uzel (jednoduchd kontrola kvili symetricnost uzlu,
‘ 4 7 o
nutnost urovnani pramenu lana)

* Vytvoreni oka - hlavni kotevni uzel, k pripojeni nositek, osoby
v zachranné smycce. POZOR - oko musi byt co nejkratsi!!!

* Pichany ve sméru - hlavni kotevni uzel okolo kotevniho bodu,
navazani hasi¢e na lano v pripadé potreby jisténi.
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Polovicni lodni smycka:

Uvazani v ruce (varianta opichani okolo predmeétu mozna je, ale v zasahové praxi se nepouziva). V
kombinaci s karabinou HMS (typu H) slouzi pro sebezachranu slanénim. Pozor na vedeni lana v
karabiné - vzdy na strané protilehlé zamku karabiny.

Vyhody - funguje v obou smérech zatizeni (preklapi se), velké tfeni lana v uzlu - jednoduché
spousténi, moznost povoleni pod velkym zatizenim bez rizika necekaného prokluzu.

Nevyhody - vyrazné krouti lano, pri nevhodném uvazani hrozi otevreni zamku karabiny, nema
samoblokujici funkci.
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Lodni smycka:

Uvazana v ruce. Je mozné ji vyuzit pro presné vyvazani pramen( lana pfi pracovnim zadrzeni. Délku
lana v karabiné lze ménit bez nutnosti rozvazani uzlu.

Vyhody - jednoduchy uzel, snadné rozvazani, moznost zmény délky lana vychazejiciho z uzlu bez
jeho rozvazani, drzi i pri zatizeni pouze jednoho konce.

Nevyhody - moZnost samovolného rozvazani-nutno pouzivat pojiStovaci uzel, nedrzi na hranatych
konstrukcich.
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Pracovni polohovani:
* Bezpecné dosahni mista, kde budes provadét dalsi Cinnost (napf. vystupem po Zebriku).

e 2Zvol zde vhodny kotevni bod (Stérina Zebriku, tramova ¢i kovova konstrukce,...). POZOR - kotevni bod
musi byt vZdy nad Urovni pasu (maximalné v urovni) - hrozi nebezpeci destrukce smycky v pripadé padu.
Zaroven musiS mit oporu pro nohy.

* Pomoci osobni odsedaci smycky se zajisti:

* Pfimo do bodu - karabinu spojovaciho prostfedku vepni pfimo do zvoleného kotevniho bodu (ocelové oko na konstrukci,
pfi¢le ocelového Zebfiku) a karabinu zajisti.

* Kolem konstrukce a zpét k polohovacimu systému - spojovaci prostfedek s karabinou protahni okolo zvolené konstrukce
(Stéfina Zebfriku, tram stresSni konstrukce,...) a karabinu vepni zpét do oka polohovaciho systému a karabinu zajisti. MGzes
vyuZzit bo¢ni oka pro pracovni polohovani, pokud jim je polohovaci systém vybaven. POZOR - karabinu musi$ vepnout do
pracovniho oka, nikoli do materialovych poutek.

* Kolem konstrukce a dvojim procvaknutim karabiny - spojovaci prostredek s karabinou protahni okolo zvolené konstrukce
(Stérina zebriku, tram stfesni konstrukce,...) a spojovaci prostfedek dvakrat procvakni karabinou a tu zajisti. POZOR - spojovaci
prostredek nesmi byt obtocen kolem zapadky a pojistky zamku karabiny.

» Zkontroluj zajisténi zamku karabiny.

* Kontrolované zatézuj osobni smycku tak, aby ti polohovaci systém poskytl oporu a uvolnil sis ruce.
Nezapomen, Ze po celou dobu prace musis mit oporu pro nohy.
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Zajisténi do bodu: Zajisténi kolem konstrukce: Zajisténi kolem konstrukce s dvojim procvaknutim karabiny:
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Zadrzeni pomoci lodni smycky:
* Urci misto, ve kterém budes pracovat (napr. okraj strechy).

» V prostoru, kde nejsi ohrozen padem, vyhledej vhodné kotevni body (napr. vytahova Sachta, tramova (i
kovova konstrukce).

* POZOR kotevni bod zvol tak, aby vzdalenost mezi nim a mistem, kde budes$ pracovat, byla kratsi nez
mezi kotevnim bodem a dalSimi misty ohrozenymi padem (napf. okraj stfechy v jiném sméru).

* Vhodnym zplsobem uvaz lano ke zvolenému kotevnimu bodu.
* Vepni karabinu do pripojovaciho bodu polohovaciho systému.

» Zaloz do karabiny lodni smycku a v bezpecném prostoru ovér spravnost zalozeni a samosvornou funkci
lodni smycky. Dotahni ji.

* Uvolni lodni smycku v karabiné a presun se do mista prace, zde lodni smycku pevné zatahni a zkontroluj
délku volného konce lana (alespon 3 m).

* Neni-li volny konec lana dlouhy alespon 3 m, uvaZ v tésné blizkosti lodni smycky pojistovaci uzel a
dotahni jej smérem k lodni smycce tak, aby branil proklouznuti. Dvojity rybarsky uzel na konci lana
pritom nerozvazuj.

* POZOR nikdy nesmis dosahnout mista s nebezpecim padu.
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Zadrzeni pomoci lodni smycky:

LOPNI
SMYCKA BEZ
POJI5 fovacino uzLy

OSMICKOVY
UZEL

PVOJITY
RYBARSKY
UZEL

LOPNI
sMYCKA S
POJISTOVACIM UZ LEM

OSMICKOVY
UZEL

MENE NEZ 3 M

-y 1--

\ PVOUJITY

RYBARSKY
vZeL
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Zadrzeni pomoci nezatizeného lanového zabradli:

* Je-li v misté zasahu vytvoren lanovy traverz (vytvari jednotky predurcené pro rozsirené a specialni
¢innosti ve VVH), mUzes jej vyuzit k sebejisténi pfi praci (napfr. na ploché strese).

» Karabinu spojovaciho prostfedku vepni do lana. Takto zajistén se mlzeS pohybovat az k dalSimu
kotevnimu bodu lanového zabradli.

* Vzdalenost nezatizeného lanového zabradli a osobni smycky musi byt maximalné takova, ze ti
nedovoli mista s nebezpecim padu.

* POZOR - neni-li kotevni bod lanového zabradli v bezpecném prostoru (hrozi pad), nesmis
karabinu spojovaciho prostfedku z lanového traverzu odepnout a nesmis tedy pokracovat v
pohybu na dalsim useku.

* POZOR - nikdy nesmis dosahnout mista s nebezpecim padu.
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Zadrzeni pomoci nezatizeného lanového zabradli:
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Sebezachrana slanénim pomoci polovicni lodni smycky:

. Sebvezgchrana slanénim je nouzovy a rizikovy postup, jak v odborné pripraveé, tak v pripadé realné
potreby.

» Zvol vhodny kotevni bod v prostoru, odkud budes provadét sebezachranu.

* Vhodnym zplUsobem uvaz lano ke zvolenému kotevnimu bodu, popf. kolem zvoleného kotevniho bodu
protahni lano s osmickovym uzlem a karabinou a volny konec lana dvakrat karabinou procvakni. POZOR
- lano nesmi byt obtoceno kolem zapadky a pojistky zamku karabiny.

* Do pripojovaciho bodu polohovaciho systému vepni karabiny typu H.

* Na lané vytvor polovicni lodni smycku, vloz ji do karabiny a zajisti pojistku zamku karabiny. POZOR -
zkontroluj zajisteni zamku karabiny.

* Polovicni lodni smycku v karabiné dober smérem ke kotveni a v bezpecném prostoru proved kontrolni
zatizeni a spravnost zalozeni polovicni lodni smycky do karabiny. POZOR - lano vedouci z polovicni lodni
smycky do ruky, kterou brzdis, se musi odvijet kolem téla karabiny, nikoliv na strané zapadky karabiny Ci
dokonce kolem ni.

* Pevné drz konec lana vychazejici z karabiny a pfistup k mistu, odkud budes sebezachranu slanénim
provadét. Zde zkontroluj prostor slanéni (prekonavana ostra hrana Ci jiné rizikové faktory v prostoru) a v
pfipadé potfeby hranu osetfi (napf. vakem na lano). Dale zkontroluj dostatecnou délku lana (lano musi
dosahovat na zem i do jiného bezpecného mista (napf. balkon v nizsim podlazi).

* Bezpeclné prekonej hranu a slan. POZOR - prekonani hrany musi byt kontrolované a plynulé.
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Prekonani hrany:

* Nastup lano shora - lano vede k mistu, odkud provadis sebezachranu, shora - pevné drz konec lana
vychazejici z karabiny a prenes vahu z nohou do lana. Presun se do prostoru slanéni, nohama se
odtlacuj od konstrukce. Pomalu povol sevreni lana, aby se v karabiné odvijelo a plynule slanuj.

e Nastup pres nohu- lano neni ukotveno nad prostorem sebezachrany a za hranou je konstrukce
(prekonani hrany ,pres nohu”) - pevné drz konec lana vychazejici z karabiny, bokem si sedni na
hranu a jednou nohou se opri o konstrukci za hranou (napr. fasadu). Zady se opri do polohovaciho
systému a pomalu povol sevreni lana, aby se v karabiné odvijelo. Pomalu pokladej lano na hranu
(nezapomen ji oSetfit, je-li ostrd), vyslanuj za hranu, druhou nohu presun rovnéz pod sebe a opf¥i
se o konstrukci. Pokracuj ve slanéni.

 Nastup pres bricho - Lano neni ukotveno nad prostorem sebezachrany a za hranou neni
konstrukce (“) - pevné drz konec lana vychazejici z karabiny, sedni si na hranu s obéma nohama
ven. Karabinu s polovi¢ni lodni smyckou umisti za hranu, pretoc se pres bok na bricho a pohledem
mezi lokty zkontroluj pozici karabiny a lana na hrané (je-li ostra, zkontroluj i jeji oSetfeni a pozici
lana na ni). Kontrolované se presun za hranu (jednou rukou se muzes pridrzovat, druhou drz pevné
lano pod karabinou) a prenes vahu do polohovaciho systému. Pomalu povol sevreni lana, aby se v
karabiné odvijelo a plynule slanuj.
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Sebezachrana slanénim pomoci osobniho evakuacniho systému:

* Do pripojovaciho bodu polohovaciho systému vepni karabinu
osobniho evakuacniho systému.

« Zvol vhodny kotevni bod v prostoru, odkud bude$ provadét
sebezachranu. X

 Konec lana s karabinou protahni okolo zvoleného kotevniho
bodu a lano vedouci ke slanovacimu prostredku dvakrat
procvakni karabinou.

* V bezpecném prostoru proved kontrolni zatizeni a zkontroluj
spravné procvaknuti lana karabinou a zalozeni prostredku.

* Pevné drz volny konec lana, lano vedouci ke kotveni udriuj =
napnuté a pristup k mistu, odkud budes sebezachranu provadet. &

* Bezpetné prekonej hranu a slafi. Zpisob prekonani hrany je | & |
stejné jako pfi pouziti poloviéni lodni smycky.
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Prostiedky pro cinnost - Nizkopratazné lano s oplasténym jadrem:

Lana staticka se déli do dvou tfid v zavislosti na minimalni nominalni pevnosti:
e 1.Tfida A - minimalni staticka pevnost 22 kN.

e 2. Trida B - minimalni staticka pevnost 18 kN.

Pro ¢innosti ve VVH v podminkach PO pouzivame pouze lana staticka tridy A.

V souvislosti s minimalni pevnosti statickych lan je nutné zddraznit skuteCnost, Ze v pfipadé vytvoreni uzlu na lané
dojde k cca 50 % snizeni nominalni pevnosti statického lana.

Lana staticka a pomocné Sindry se nesmi pouZit pro zachyceni padu!!!
Musi byt zajisténo, aby se s lanem nemanipulovalo do jeho pouziti za dodrzeni podminek skladovani.

NAZEV LANA

EN STANDARD

TATIC 44 A10,5 XX 7 N
1998) {
I,

CISLO SARZE

ULTRASONIC ZAKONCENI FILAMENT
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Postroje a polohovaci pasy:

Sedaci postroj - Sedaci postroje se pouzivaji pouze ve statickém rezimu, predevsim v pripadée, kdy je
nutné provadét Cinnosti ve visu, je nutné vystupovat po lané. Dale se pouzivaji pro pracovni polohovani a
zadrzeni. Svou konstrukci, lehkosti a principem jsou optimalni pro zachranné prace ve VVH.

Polohovaci pas - Polohovaci pasy se pouzivaji také pouze ve statickém rezimu pro pracovni polohovani a
zadrzeni. V pripadé nouze je hasiCi vyuzivaji i pro sebezachranu slanénim. V nékterych pfipadech jsou
postroje a polohovaci pasy rozdéleny v zavislosti na velikosti uzivatele. Je nutné pouzit prostredek, ktery je
pro uzivatele velikostné vhodny.
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Karabiny (spojky):

Karabiny spojuji jednotlivé ¢lanky jisticiho retézce. Pro zachranarskou Cinnost se mohou pouzivat
pouze karabiny, které jsou vybaveny pojistkou zapadky (mimo karabin typu Q a Cinnosti pfi nacviku

pohybovych dovednosti jednotek PO ve VVH) a minimalni podélnou pevnosti 22 kN. Nejmensi pricna
pevnost karabiny je 7 kN. Karabiny mohou byt vybaveny manualni nebo automatickou pojistkou

zapadky.

PODELNA OSA ZATEZOVANI

NOS KARABINY

SVETLOST KARABINY
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